
Date Durée Activité Cotation Description de la course
Information 

complémentaire
Organisateur/trice

Chef(fe) de course 
responsable

dim 21.01
10h à 
12h

Escalade
(Salle)

Découverte de l'escalade en famille dans la salle de bloc ASEN à 
Neuchâtel.

Benoît Hans
076/822.51.65

b.hans@cas-chauxdefonds.ch
Benoît Hans

dim 24.03
10h à 
12h

Escalade
(Salle)

Découverte de l'escalade en famille dans la salle de bloc ASEN à 
Neuchâtel.

Benoît Hans
076/822.51.65

b.hans@cas-chauxdefonds.ch
Benoît Hans

dim 21.04
10h à 
12h

Escalade
(Salle)

Découverte de l'escalade en famille dans la salle de bloc ASEN à 
Neuchâtel.

Benoît Hans
076/822.51.65

b.hans@cas-chauxdefonds.ch
Benoît Hans

dim 26.05
10h à 
15h

Escalade
(Jardin 

d'escalade)

Découverte de l'escalade extérieur en famille sur le site de la 
Fauconnière à Pontarlier (F).

Idéal pour les 
enfants

Benoît Hans
076/822.51.65

b.hans@cas-chauxdefonds.ch
Benoît Hans

dim 27.10
10h à 
12h

Escalade
(Salle)

Découverte de l'escalade en famille dans la salle de bloc ASEN à 
Neuchâtel.

Benoît Hans
076/822.51.65

b.hans@cas-chauxdefonds.ch
Benoît Hans

dim 24.11
10h à 
12h

Escalade
(Salle)

Découverte de l'escalade en famille dans la salle de bloc ASEN à 
Neuchâtel.

Benoît Hans
076/822.51.65

b.hans@cas-chauxdefonds.ch
Benoît Hans

Programme des course - ALFA - 2024
Reservé aux familles avec enfant(s) dès 4 ans.


